ANA ASLAN

S-a nascut la 1 ianuarie 1897 in orasul dunarean Braila din parintii Sofia si Margarit, fiind cel
mai mic dintre cei patru copii. Dupa absolvirea Colegiului Romasgcanu din orasul natal, in anul
1910, impreuna cu familia se muta la Bucuresti, unde isi continua studiile, absolvind ca
premianta, in anul 1915, cursurile Scolii Centrale din capitala.

Anii adolescentei, anii marilor sperante si ai cutezantei, o indeamna pe Ana spre marele vis al
omenirii - ZBORUL!, reusind chiar sa obtina brevet de pilot si sa zboare cu un mic aparat de tip
Bristol - Coanda.

Chemarea destinului este insa mai puternica: Medicina.

impotriva vointei mamei, tatal decedase pe cand Ana avea doar 13 anisori, se inscrie si
urmeaza cursurile Facultatii de Medicina din Bucuresti. in acest timp se declanseaza urgia
Primului Razboi Mondial si astfel, ca studenta medicinista, pe Ana o gasim in capitala Moldovei
- lasi la patul ranitilor in razboi, din spitalele militare de campanie.

Reintoarsa in capitala in anul 1919, colaboreaza cu marele nostru neurolog Gheorghe
Marinescu, iar dupa absolvirea facultatii, in anul 1922, este numita preparator la Clinica Il —
Filantropia condusa de marele profesor Daniel Danielopolu, mentorul Anei si in alcatuirea tezei
de doctorat. Dovedind exceptionale calitati in activitatea didactica si medicala la mai multe
spitale din Bucuresti si Timisoara, este promovata in functia de sef sectie fiziologie a Institutului
de Endocrinologie Bucuresti condus de marele savant C.l. Parhon, alaturi de care cunoaste
culmi nebanuite in cercetarea si aplicarea descoperirilor sale, menite sa intarzie procesul de
imbatréanire la om - Gerovitalul, brevetat mai apoi si in alte 30 de tari de pe toate continentele,
ca in anul 1960, impreuna cu farmacista Elena Polovrageanu, sa obtina brevetarea
Aslavitalului.

Recunoasterea internationala a distinsei noastre cercetatoare este marcata si de numeroasele
premii gi titluri academice conferite de forurile de specialitate nationale si mondiale. Mai puiine
onoruri in Romania, nefiind in gratiile ,savantei de renume mondial” Cabinetului 2 al C.C.
P.C.R.




ANA ASLAN

Numirea doamnei Ana Aslan in anul 1958 in functia de director al noului infiintat Institut
National de Geriatrie si Gerontologie, functie detinuta pana in ultima clipa a vietii - 20 mai 1988,
avand 91 de ani, a insemnat cea mai stralucitoare perioada din viata si activitatea sa,
evidentiind importanta cercetarilor sale in ameliorarea si incetinirea tulburarilor distrofice
specifice varstei a lll-a, prin aplicarea tratamentului cu miraculoasele Gerovital si Aslavital
multor celebritati ale timpului cum au fost: Josip Broz Tito, Charles de Gaulle, J.F. Kennedy si
Jacqueline Kennedy, Indira Gandhi, Claudia Cardinale, Somerset Maugham, Marlene Dietrich,
Salvador Dali, Charlie Chaplin, Aristotel Onassis, Regele Arabiei Saudite si multi, multi altii.

Trecerea Sanatoriului 12A Otopeni in anul 1971 de sub tutela exclusiva a C.C. al P.C.R. si
transformarea acestuia in Clinica de elita a I.N.G.G., dotarile corespunzatoare cu aparatura de
ultima generatie, marirea capacitatii de cazare si incadrarea cu personal - medici, asistente,
infirmiere - cu o pregatire profesionala de exceptie, toate sub directa indrumare si supraveghere
a distinsei profesoare academician Ana Aslan fac sa se duca faima in intreaga lume de
miraculosul tratament geriatric de la Otopeni si astfel o buna parte din somitatile nominalizate
mai sus sa-i treaca pragul.

Imensa munca de medic si cercetator a prof. Ana Aslan, a carei statuie inca nu o vedem
niciunde, a lasat o zestre inestimabila medicinii romanesti si mondiale, nemaisocotind si
milioanele de dolari intrate in visteria tarii. De aceea, este o datorie de onoare a noastra a
romanilor, a politicienilor, a Ministerului Sanatatii, a Guvernului Romaniei si nu in ultimul rand a
purtatorilor de halate albe, sa pretuiasca munca si jertfa de sine a acestui om. Sa faca tot ce le
sta n putinta ca aceasta oaza de sanatate si speranta de viata sa-si recapete interesul si faima
de odinioara si sa ramana a noastra, a tuturor romanilor.

Ana Aslan s-a stins din viata intr-un desavarsit anonimat, la data de 20 mai 1988 si a fost
inmormantata in Cimitirul Bellu - fara a i se indeplini macar ultima ei dorinta: inmormantarea sa
fie oficiata de trei preoti. Mai marii timpului au spus NU!. Pacat. Dar Dumnezeu a platit si
aceasta faradelege. Cum? Tofi stim. Sa iertam! Dar sa nu uitam!!!

Text: George Niculescu
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