DESPRE CUTREMURE

Cutremurele de pamant (seismele) sunt zguduiri bruste si de foarte scurta durata ale unor
portiuni din scoarta (crusta) terestra. Cauzele interne (din interiorul Pamantului) sunt cele mai
frecvente iar miscarea pl&cilor tectonice reprezinta principala cauza a producerii seismelor. In
cazul migcarilor convergente a doua placi tectonice si mai ales in procesele de subductie, se
creeaza tensiuni enorme. Cand se produce detensionarea au loc cutremurele de pamant.
Eruptiile vulcanice pot de asemenea sa determine producerea cutremurelor. Dintre cauzele
externe mentionam: prabusgirile care pot avea loc in golurile subterane, prabusirea unor stanci
etc

Cele mai frecvente cutremure sunt de origine tectonica iar energia care se elibereaza se
extinde pe zone intinse de la suprafata terestra

in orele sau zilele de dup& un seism puternic se produc de obicei miscari denumite replici sau
post — socuri, care in principiu ar trebui sa indice descarcare energiei si 0 anumitalinistire a
zonei. In anumite cazuri activitatea seismica poate ins& continua cu asa-numitele roiuri de
cutremure.

Pe teritoriul Romaniei se manifesta, in functie de adancime, mai multe categorii de cutremure:
- superficiale (0 <H <5 km);

- crustale (normale) (de regula 5 <H <30 km, ajungénd pana la 60 km in zona Vrancea);

- intermediare (60...70km <H <100...180... 220) km), specifice numai zonei Vrancea.

Cele mai puternice si care afecteaza o arie intinsa sunt cutremurele de tip intermediar,
localizate la curbura muntilor Carpati, in zona Vrancea, cu placi tectonice care au fost intr-un
proces de coliziune intre Platforma Est — Europeana si blocul intra — Carpatic,

Datele statistice istorice arata o asa-numita “ciclicitate”, in ultimul mileniu, marile seisme din
zona Vrancea producandu-se, in medie, de cca. 3 ori pe secol. Adancimea mare a acestor
seisme face ca aria afectata sa fie extinsa. Zona Bucurestiul fiind apropiat de aceasta zona
poate fi puternic afectata.

Marimea oscilatiilor produse de cutremure se determina cu aparate denumite seismografe sau
accelerografe dar informatiile minime obignuite transmise populatiei se refera la magnitudinea si
intensitatea miscarilor produse.

Magnitudinea (intensitatea) este 0 marime care se exprima printr-o valoare adimensionala
(numar) determinata prin calcul, pe baza unor masuratori ale semnalului seismic inregistrat pe
durata unui anumit cutremur.

Ca semnificatie fizica, magnitudinea este considerata ca o masura obiectiva a energiei eliberate
in focar la producerea seismului. Pe baza corelatiilor logaritmice dintre magnitudine si
amplitudine, repectiv energia radiata sub forma undelor seismice, rezulta ca de fiecare data
cand magnitudinea creste cu o unitate, amplitudinea undelor seismice inregistrate creste de 10
ori, iar energia totala de cca. 32 de ori.

Scara de magnitudini seismice este o scara relativa care ierarhizeaza cutremurele intro
maniera comparativa, pe baza amplitudinilor maxime reduse la conditii identice. Aceasta “
initiala (de fapt o suita de valori) a fost introdusa de RICHTER (1935).

Din definitia magnitudinii reiese ca aceasta nu are din punct de vedere teoretic limita inferioara
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sau superioara, dar marimea cutremurului este limitata la partea superioara a scarii de
rezistenta rocilor din crusta terestra, astfel incat domeniul scarii este cuprins intre aproximativ 3
si 9,5.

in afard de scara initiald Richter, au fost dezvoltate si alte scari de magnitudine.

Intensitatea este o masura a severitatii miscarii terenului pe baza evaluarii marimii (amplorii)
efectelor observate intr-o zona de intindere redusa in care se presupune ca acestea sunt relativ
uniforme. Efectele observate se refera la mediul natural, constructii, obiecte din acestea si
ocupanti. MERCALLI (1883).

Scara Mercalli are maxim 12 grade.

Efectele unui cutremur dupa scara MERCALLI de intensitate

[EFECTE

|Cutremuru| nu este perceput decat de putine persoane aflate in conditii favorabile |Cutremuru| este impe

|Se simte de putine persoane, in special de cele ce se gasesc la etajele superioare| ale cladirilor. Miscare

|Se percepe in interiorul cladirilor, mai pronuntat la etajele superioare. Durata poat¢ fi apreciata. Se prod
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|In timpul zilei este resimtit de multe persoane care se afla in interiorul cladirilor. In fexterior putin percept

| Este simtit aproape de toti oamenii. Oamenii se trezesc din somn. Usoare degradari ale tencuielilor, iar

|Mi§carea este simtita de toata lumea producand panica. Tencuiala cade, cladirile éruferé degradari. Aval

|Produce panica, iar oamenii parasesc locuintele. Avarii ugoare pana la moderate I#a structurile de reziste

| Avarii usoare la structurile proiectate seismic.Avarii considerabile la cladirile obignlite. Prabusirea struct
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|Avarii insemnate la structurile de rezistenta proiectate antiseismic. Se produc Tnclihéri ale cladirilor cu sc

|Majoritatea constructiilor proiectate antiseismic se distrug odata cu fundatiile. Pamantul se crapa putern

| Putine structuri de rezistenti raman nedistruse. Apar falii la suprafata pamantului. |Conductele subteran

| Distrugere totald. Obiectele sunt aruncate ascendent in aer. Distrugere totald a copstructiilor. Modificare

Desi seismologii au publicat de mai mulli ani evaluari statistice privind ciclurile istorice ale
marilor seisme de Vrancea, nu s-a ajuns la prediciii oficiale pe termen scurt.

informatiile care apar in mass-media privind “iminenta” unui cutremur major, in zilele sau lunile
urmatoare, care de fapt nu se confirma. Din pacate, predictiile nestiintifice sunt crezute de omul
obignuit, neinformat, iar cand sunt prezentate sub o aparenta stiintifica cu date “precise” devin
greu de combatut.

Cutremurele de pamant se declanseaza brusc, au o perioada de actiune scurta in timp (de cca.
20 — 90 sec, in functie de tipul si marimea cutremurului, tipul cladirii si amplasamentului,
amplificarile posibile, etc.).

Seismele puternice de adancime intermediara din zona Vrancea pot avea, de regula, durate
mai mari si pot produce oscilatii mai ample la unele cladiri, senzatii dezagreabile de tipul raului
de mare sau dezechilibrului, toate acestea intr-un spatiu in care mobilierul se misca, se aud
zgomote ciudate si uneori se intrerupe iluminatul.

intr-o cladire, mai ales la etajele superioare din structuri flexibile, din cauza oscilatiilor cladirii i
a mobilierului, a emotiei, perceptia personala a seismului va fi deformata exagerat. Este normal
sa apara o senzatie de teama, chiar la cei care au mai trecut prin evenimente seismice.

Avind in vedere ca aproape tot teritoriul tarii este puternic seismic, zonele seismice afectand
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peste 60 % din populatie, este foarte important sa stim sa ne protejam in cazurile de incidenta a
unor astfel de fenomene naturale.

Ce trebuie sa faceti in timpul unui cutremur

Pastrati-va calmul, nu intrati in panica, linistiti si protejati ceilalti membri ai familiei si colegii, fara
a va speria de zgomotele din jur;

Protejati-va pe loc, aplicati atat masurile individuale cét si cele care sa protejeze grupul in care
va aflati | Preveniti panica si tendintele de a parasi cladirea (incaperea, clasa etc),

Ramaneti in cladire sau in incapere, departe de ferestre care se pot sparge si va pot accidenta,
departe de peretli exteriori care se pot deteriora, spre a va feri de caderea unor obiecte, mobile
suprapuse, lampi, tencuieli ornamentale etc.

Adapostitiva langa un perete rezistent. sub o banca de clasa, o masa solida sau un birou solid,
dupa caz, sau stand in cadrul usii sau sub o grinda etc Deoarece masa sau banca se misca in
timpul seismului, se recomanda prinderea cu mana de picioarele acestora; Protectia se asigura
prin ghemuirea cu fata in jos, la podea, pe genunchi si coate sau palme, iar capul se protejeaza
cu palmele lipite de zona urechilor si de ceafa. Cautati sa va protejati capul si membrele pentru
a va asigura supravietuirea.

Nu uitati:

- scarile sunt elemente de constructii foarte sensibile la deplasarile diferentiate ale etajelor in
timpul migcarilor seismice;

- deplasarea persoanelor pe scari sub efectul oscilatiei seismice este extrem de nesigura si
periculoasa;

- faza seismica initiala are o durata redusa iar faza oscilatiilor puternice il poate surprinde pe cel
care a plecat in graba tocmai in casa scarii, un spatiu periculos, la care sa se adauge panica
sau aglomeratia creata de alte persoane (nu trebuie neglijati factorii reactiei de grup, care pot
scapa de sub control, inducand voit sau nevoit efecte negative).

- In multe cazuri, timpul necesar la evacuare este mai mare decat durata seismului sau decéat a
intervalului disponibil pana la sosirea primelor unde seismice puternice,deci evacuarea celor de
la etaj nu este recomandabila si de cele mai multe ori nici posibila;

- chiar daca iegirea dintr-o cladire la parter sau de la etajele inferioare ar fi in principiu posibila si
fezabila in scurt timp (in special pentru persoane tinere care ar iesi individual), afara sunt multe
alte riscuri: calcane si cosuri de fum, parapete, ornamente, ferestre etc., de aceea trebuie sa
evitati sa alergati in strada.

Inchideti sursele de foc din incapere cat de repede puteti iar daca a luat foc ceva interveniii
imediat dupa ce a trecut socul puternic.

Daca va aflati intr-un loc public cu aglomerari de persoane (teatru, cinematograf, biserica,
stadion, sali de intrunire), nu alergati catre iegire. Stati calmi si linigtiti-i pe ceilal;.

Ajutati pe cei raniti sau pringi sub mobilier, obiecte sau elemente usoare de construcitii, sa se
degajeze. Se recomanda sa nu miscati ranitii grav (daca nu sunt in pericol imediat de a fi raniti
suplimentar din alte cauze) pana la acordarea unui ajutor sanitar-medical calificat. Plecati din
incapere numai incaliati si imbracati adecvat anotimpului.

Luati numai strictul necesar si actele. La evacuare dati prioritate celor raniti sau copiilor,
batranilor si femeilor.

in afara unei cladiri, pe drum, in mijloacele de transport in comun

Daca va aflati in afara unei cladiri, deplasati-va cat mai departe de cladire, in locurile special
destinate, feriti-va de tencuieli, caramizi, coguri, parapete, cornise, geamuri, ornamente care de
obicei se pot prabusi in strada. Deplasati-va calm spre un loc deschis si sigur, fara a alerga pe
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strada. Deoarece pozitia stand in picioare este instabild, se recomanda ca si pe teren liber
protectia sa fie prin ghemuire si sprijinire cu

palmele pe teren.

Daca seismul va surprinde in autoturism, opriti intr-un loc deschis, evitand cladirile prea
apropiate de strada, dincolo de poduri, pasaje si linii electrice aeriene. Stati inauntru. Feriti-va
de firele de curent electric si orice cabluri care pot sa cada.

Daca sunteti intr-un mijloc de transport in comun sau in tren, stati pe loc pana se termina
migcarea seismica. Conducatorul trebuie sa opreasca si sa deschida usile, dar nu este indicat
sa va imbulziti la coborare sau sa spargeti ferestrele.

in metrou pastrati-va calmul si ascultati recomandérile personalului trenului, daci acesta s-a
oprit intre statii in tunel, fara a parasi vagoanele.

Oriunde va aflati, pastrati-va calmul, protejati-va si nu intrati in panica!

Dupa producerea unui cutremur cu urmari deosebite, autoritatile publice locale impreuna cu
organismele abilitate vor lua masurile necesare revenirii la normal a activitatilor umane din zona
sinistrata sau calamitata. Participati la activitatile de interventie si refacere ajutind echipele
specializate.
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